
 

  

 

 

 

 

  

 

Fortbildung für die Psychoonkologischer Versorgung im DMP Brustkrebs  

am Freitag, 03. Dezember 2021 und 

Samstag, 04. Dezember 2021 

Kassenärztliche Vereinigung Bayerns,  

Elsenheimer Str. 39, 80687 München 

 

Freitag, 03.12.2021 

10.00 – 10.30 Eröffnung und Begrüßung  

 Begrüßung Dr. Bruno Waldvogel, Vizepräsident der PTK Bayern 

 

10.30 – 11.15 Einführung in die psychoonkologische Behandlung/DMP 

 

11.15 – 11.30 Pause 

 

11.30 – 13.00 Grundhaltung/Therapieziele 

 

13.00 - 14.00 Pause 

 

14.00 – 15.00 Diagnostische und therapeutische Intervention I  

 - Der psychotherapeutische Kontext 

 - Umgang mit Verleugnung 

  

15.00 – 15.15 Pause 

 

15.15 – 17.15 Medizinische Grundlagen/Behandlungsmaßnahmen bei Brustkrebs 

 

17.15 – 17.30 Pause 

 

17.30 – 18.30 Kommunikation/Aufklärung bei Krebskranken 

 

Samstag, 04.12.2021 

09.00 – 10.30 Stand der psychoonkologischen Forschung 

 

10.30 – 10.45 Pause 

 

10.45 – 11.45 Diagnostische und therapeutische Intervention III  

 - standardisierte Gruppeninterventionen  

 - Psychoedukation 

 - kognitive Verhaltenstherapie 

 - Problemschwerpunkt Angst  

 

11.45 - 12.45 Pause 



  

 

 

 

12.45 – 14.30 Diagnostische und therapeutische Intervention II 

 - Distress Screening  

 - psychiatrische Komorbidität 

 - Psychopharmakotherapie 

 

14.30 – 14.45 Pause 

 

14.45 – 16.30 Diagnostische und therapeutische Intervention IV 

 - Problemschwerpunkt Schmerz  

 - Patienten ohne Heilungschancen 

 - Umgang mit Angehörigen 

 

16.30 – 16.45 Pause 

 

16.45 – 18.00 Sozialrechtliche Aspekte in der Onkologie 

 

18.00 – 18.15 Abschlussrunde 

 

 

Referent/innen 

 

Prof. Dr. Dipl.-Psych. Peter Herschbach 

Ehem. Direktor des Comprehensive Cancer Center TU München. Psychologischer Psycho-

therapeut. Leiter der Akademie für Psycho-Onkologie München. 

 

Dr. med. Pia Heußner 

Leitende Oberärztin Psycho-Onkologie Klinikum Garmisch-Partenkirchen/Murnau und In-

terdisziplinäres Zentrum für Psycho-Onkologie am CCC LMU/Med. Klinik III, Klinikum der 

Universität München, Campus Großhadern. Fachärztin für Innere Medizin, Hämatologie und 

Internistische Onkologie, ärztliche Psychotherapeutin. Leiterin der Akademie für Psycho-

Onkologie München. 

 

Für diese Veranstaltung werden von der PTK Bayern 21 Fortbildungspunkte vergeben. 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs 

berücksichtigt. 

 

Die Veranstaltung wurde von der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) als Nach-

weis einer psychoonkologischen Fortbildung im Rahmen des DMP Brustkrebs anerkannt. 

Mit der Teilnahme an dieser Fortbildung erfüllen approbierte Psychologische Psychothera-

peut/innen die Voraussetzungen zur Anmeldung im DMP Brustkrebs. 


